UY BAN NHAN DAN CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM

XA BAC THUY ANH Poc 1ap - Tw do - Hanh phic
S6: 126/KH-UBND Bac Thuy Anh, ngay 08 thang 8 ndm 2026
KE HOACH

Té chirc kham sirc khée dinh ky cho tré em dwéi 6 tudi dot I
trén dia ban x4 Bac Thuy Anh nam 2026

Thuc hién Nghi quyét s 72-NQ/TW ngay 09/9/2025 ctia B6 Chinh trj vé
mot sd giai phap dot pha, ting cuong bao vé, chim séc va nang cao stc khoé
Nhan dan trong tinh hinh méi; Luat Kham bénh, chira bénh ) 15/2023/QH15
ngay 09/01/2023; Luat Phong bénh sé 114/2025/QH15 ngay 10/12/2025;

Nghi dinh s6 165/2026/ND-CP ngay 15/5/2026 ctia Chinh phu quy dinh chi
tiét va huéng din thi hanh mot s6 diéu cta Luat Phong bénh; Nghi quyét sb
282/NQ-CP ngay 15/9/2025 cua Chinh phu ban hanh Chuong trinh hanh dong
thuc hién Nghi quyét sb 72-NQ/TW; Chi thi ) 17/CT-TTg ngay 06/5/2026 ctua
Thu tudng Chinh phu vé viéc to chirc kham strc khoe dinh ky hoac kham sang loc
mién phi cho ngudi dan; Quyét dinh s6 1272/QD-BYT ngay 06/5/2026 ctia Bo
truong BO Y té phé duyét Ké hoach trién khai nhiém vu kham strc khoé dinh ky
it nhat m&i nam mot 1an cho nguoi dan;

Cian ct K& hoach s6 204/KH-UBND ngay 01/6/2026 cta Uy ban nhan dan
tinh Hung Yén vé t6 chirc kham strc khoe dinh ky cho ngudi dan trén dia ban tinh
Hung Yén giai doan 2026 - 2030

Thuc hién Quyét dinh s6 2047/QD-BYT ngay 7 thang 7 nam 2026 ctia Bo
Y té vé viéc ban hanh huéng dan ndi dung chuyén moén kham strc khoe dinh ky
cho tré em duéi 6 tudi;

Thue hién Ké hoach sé 86/KH-UBND ngay 15/6/2026 ctua Uy ban nhan
dan xa Bac Thuy Anh vé viéc t6 chtrc kham sirc khoe dinh ky cho ngudi dan trén
dia ban xa nam 2026;

Uy ban nhéan dan xi xdy dung ké hoach trién khai kham strc khoe dinh ky
cho 150 tré em dudi 6 tudi Pot I nim 2026 trén dia ban x4, cu thé nhu sau:

I. MUC TIEU

1. Muc tiéu chung

- Nham phat hién sém céc bénh va giam thiéu nguy co tré em bi suy dinh
dudng, thtra can béo phi, cac bénh bam sinh, bénh céip tinh, man tinh, ty ky hodc
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cac yéu té anh huong dén su phat trién toan dién cua tré; diéu tri du phong céac
bénh thuong gap; 1ap ho so quan 1y strc khée cho tré em.

- Quan tam chiam soc sire khoe tré em, gop phan ning cao sy phat trién toan
dién cua tré.

- Tang cuong cham sdc, bao vé va nang cao stc khoe tré em trén dia ban xa
Bac Thuy Anh; bdo dam tré em dugc quan ly stic khde, cham soc y té, phong
bénh, dinh dudng va ti€p can cac dich vu bao v¢ tré em phu hop; gop phan xay
dung moi truong song an toan, than thién va phat trién toan di¢n cho tré em.

2. Muc tiéu cu thé

- Tram Y té x3 t6 chirc kham strc khoe dinh ky dot I cho 150 tré em dudi 6
tuoi it nhat 01 lan/nam.

- 100% tré em dudi 6 tudi trén dia ban x3 dugc kham stre khoe dinh ky, kham
sang loc phat hién sém bénh tat.

I. POI TUQNG, THOI GIAN, PIA PIEM

Poi twong: Tré em dudi 6 tudi trén dia ban xa Bac Thuy Anh.

Dia diém: Tram Y té x3 Bic Thuy Anh.

Thoi gian: Ngay 10/8/2026.

I1I. NOI DUNG VA CAC HOAT PONG TRIEN KHAI

1. Cong tic chuan bi

- Tram Y té x4: Chuan bi co so vat chat.

- Tram Y té x3 kiém tra, bd sung trang thiét bi y té, vat tu tiéu hao, phiéu
kham strc khoe dinh ky, bo tri khu vue khdm ngén nap, da 4nh sang, thong thoang,
riéng tu.

- Phéi hop y té thon to chire ra soat, lap danh sach tré theo do tuoi.

- Téng hop s6 tré em dudi 6 tudi, phan loai va xay dung ké hoach, 16 trinh
kham strc khée phu hop.

- T6 chirc truyén thong, tu van vé loi ich va tam quan trong cta viéc kham
suc khoe dinh ky.

- B4 tri nhan luc dé t6 chire kham stre khoe cho tré em dudi 6 tudi tai xa.

2. NOi dung kham sirc khoe dinh ky

- Thyc hién theo Quyét dinh s6 2047/QD-BYT ngay 7 thang 7 ndm 2026 cta Bo
Y té v€ hudng dan ndi dung chuyén mon kham strc khée dinh ky cho tré em dudi 6 tuodi.

- Tién hanh kham strc khoe va sang loc mot sé bénh thuong gip cho tré em
dudi 6 tuoi.



3. Huéng din to chirc thwe hién kham sirc khée

3.1. Lap ké hoach kham

- Lap ké hoach kham strc khoe dinh ky cho tré em dudi 6 tudi.

- Thong tin rong rai vé budi kham.

- Théng bao cho cha me, nguoi chim soc tré hodc ngudi giam ho vé thoi
gian kham cu thé.

- Lap danh sach tré theo timg thén/td dan phd.

- B4 tri sb luong tré theo ddy chuyén kham pht hop, dam bao chét lugng va hiéu qua.

3.2. Bo tri nhén lyc cho 01 diy chuyén kham

Gom:

- 01 Béc si kham strc khoe cho tré em dudi 6 tudi;

- 01 Y si hodc diéu dudng hodc ho sinh thyc hién do d4u hiéu sinh ton, can
do chi€u cao, trong luong;

- 01 Nhan vién y té hd tro (Y té cong cong, cong tac xa hoi...).

- C4c nhan vién tham gia kham phai dugc tdp huan hoic pho bién noi dung
kham strc khée dinh ky theo hudng dan chuyén mon.

- Can cu tinh hinh thyc tién vé nhan luc va sb luong tré dén kham, don vi bd
tri 01 hodc nhi€u day chuyén kham trong mét budi kham.

3.3. Trang thiét bi, dung cu cho 01 diy chuyén kham

- Ban, ghé ngoi;

- Giuong kham tré em;

- Dung cu kham: can trong lugng, thude do chiéu cao, 6ng nghe tim phé)i, nhiét ké
thuy ngan hodc dién tir, dong hé dém mach/nhip tim, bd kham ngti quan, blia phan xa;

- Db choi dé kiém tra phat trién tinh than, van dong;

- S6 kham strc khoe tré em dién tu;

- Gang tay, khau trang y té, nudc rira tay, dung dich sat khuan nhanh;

- Thiét bi phuc vu lap va quan 1y sb strc khoe dién tir, bao dam két ndi lién
thong dir li€u, tich hgp trén ting dung VNelD.

3.4. To chirc 01 diy chuyén kham

Ban/Khu | Chire R ALy
. Nhan luc Trang thiét bi, dung cu

vue ning

. Nhéan vién y té Lx. e e
Khu  vwe | Tiép don N . Y .| Ghé ngdi cua nguodi cham séc va tré;

e L. . cong cong hodc . oz
ngoi cho tré va . ~ .. |nudcudng
tinh nguyén vién
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nguoi
cham soc

- 01 ban ghi chép + 02 ghé.

- 01 can.

01 Y sihoic 01 |-01 thude do chiéu dai lic nam.
Diéu dudng - 01 thudc day.

hogc 01 Ho sinh | - M3y gidy kham sirc khoe tré em
dudi 06 tudi.

Lap hd so

Ban s6 1
an so khém

- S6 kham surc khoe dién tir.

- 01 ban ghi chép; 2 - 3 ghé.

- 01 giwvong kham tré nho.

- Ong nghe.

- Nhiét ké thuy ngan hoic dién tu.
- BO kham ngii quan.

Khim  si - Pong hd dém mach/nhip tim.
. X am suc .

Ban so 2 Khoe 01 Bac si - Bua phan xa.
- D6 choi dé kiém tra sy phat trién tinh
than, van dong.

- Tai liéu tu van strc khoe va dinh dudng
(mo hinh, tranh 14t).

- Gang tay, khau trang y té, nudc ria
tay, dung dich sat khuan nhanh.

Bans63 | Tiém 01 Piéu dudng |- Tu lanh, phich véc-xin.
(Néu két chung hodc Nit ho sinh | - Bom kim tiém.

h?'P Vo1 budi hogc Nhan vién | _ g dung cu, vat tu, hoa chat dé sat
tiém chuing) y t&cong cong | 1 huin

- Hop chdng sbc; phac dd chéng sdc
treo tuong.

- Dung cu chira chét thai y té.

4. Lap ho so quan ly sirc khée tré em
- Tré em dudi 6 tudi sau khi kham strc khoe dinh ky duogc 1ap 01 so kham
stc khde theo mau.
- Luu thong tin kham stc khoe bang file mém hoic ban sao s6 kham sirc khoe.
- Tram Y té téng hop, cap nhat tré da kham va chua kham stc khoe dinh ky.
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- Lap hd so quan Iy cac trudng hop tré méc bénh, suy dinh dudng, béo phi, trky. ..

IV. KINH PHi THU'C HIEN

Kinh phi lay tir ngudn ngan sach dia phuong dé dam béo tré em tir 0 dén dudi
6 tudi trén dja ban dugc kham strc khoe dinh ky theo K& hoach s6 86 /KH-UBND
ctia Uy ban nhan dan x3 vé t6 chirc kham strc khoe dinh ky cho nguoi dan trén dia
ban x4 Bic Thuy Anh nim 2026.

V.TO CHUC THUC HIEN

1. Tram Y té xa

- La don vi chu tri thuc hién ké hoach kham stc khoe dinh ky cho tré¢ em
dudi 6 tudi trén dia ban xa.

- Chu tri phdi hop véi cac thon, truong mam non, nhan vién Y té thon va
cong tac vién dan sb ra sodt, théng ké, 1ap danh sach tré em dudi 6 tudi trén dia
ban x4 theo tirmg nhém tudi.

- Xay dung lich khdm, dia diém kham va thong bao dén cac thon, truong hoc
va gia dinh c6 tré trong do tuoi.

- Chuén bi déy dt nhan lyuc, trang thiét bi, thudc, vat tu Y té, s sach, biéu
mau va cac diéu kién can thiét phuc vu cong tac kham strc khoe.

- T6 chirc kham stc khoe dinh ky cho tré em theo quy dinh, bao gom: can
do chiéu cao, can ning; danh gia tinh trang dinh dudng; kham thé lyc; kham phat
hién cac bénh 1y thudng gip; danh gia sy phat trién thé chat, tam than, van dong
cua tre.

- Tu van cho cha me hodc ngudi cham soc tré vé dinh dudng hop 1y, cham
soc tré theo ting do tudi, phong chdng tai nan thuong tich, vé sinh ca nhan, vé
sinh mdi truong va phong chdng dich bénh.

- Lap, cap nhat ho so quan 1y strc khoe tré em; theo ddi, quan 1y cac truong
hop tré mac bénh, tré suy dinh dudng, tré thira can béo phi hoic tré c6 nguy co
cham phat trién dé tu van, can thiép va chuyén tuyén khi can thiét.

- Tong hop két qua thuc hién, bao cao UBND x4 theo quy dinh.

2. Phong Van hoa - Xa hoi

- La co quan tham muu UBND xa theo doi, kiém tra, don ddc viéc thuc hién
ké hoach; tong hop két qua bao cao UBND x4 va co quan cép trén theo quy dinh.

- Phéi hop v6i Tram Y té x4, cac trudng mam non, cac thon va cac don vi
lién quan day manh cong tac truyén thong vé quyén duoc cham soc sirc khoe ctia
tré em; loi ich cua vi¢c kham suc khée dinh ky, phat hién sém céc bénh tat, di tat
bam sinh, suy dinh dudng, thira can béo phi va cac rdi loan phat trién & tré em.



- Chi dao hé théng truyén thanh xa thong bao lich kham, dia diém kham va
cac ndi dung lién quan dé phu huynh biét va dua tré tham gia kham day du.

3. Cong an xa

- Phéi hop véi Tram Y té x3 va cac thon ra soat, d6i chiéu thong tin tré em
thuong tri va tam tra trén dia ban nham bao dam viéc 1ap danh sach tré em trong
do tudi duogce day du, chinh xac.

- HO tro xac minh thong tin nhan khau ddi véi cac trudng hop can thiét phuc
vu cong tac quan ly doi twong kham surc khoe.

- Phéi hop tuyén truyén, van dong cac gia dinh c6 tré em trong do tudi tham
gia kham strc khoe dinh ky day du theo ké hoach.

- Pam béo an ninh trat tu tai cic diém kham tap trung; ho tro xtr 1y cac tinh
hudng phat sinh trong qua trinh t6 chirc kham suc khoe tré em.

4. Phong Kinh té

Tham muu UBND x4 b6 trf kinh phi tir nguén ngan sach dia phuong nhim dam
bao ty 1€ tré¢ em dudi 6 tudi dugce kham stre khoe dinh ky dat ké hoach hang nam.

5. Cac trwong Mam non trén dia ban xi

- Phoi hop ra soat, 1ap danh sach tré dang theo hoc tai trudng va tong hop
danh strc gtri vé Tram Y té xa.

- Thong bao ké hoach kham strc khoe ti phu huynh hoc sinh.

- B4 tri dia diém, co so vat chat phuc vu cong tac kham strc khoe khi t chire
tai truong.

- Phéi hop theo ddi két qua kham strc khoe va thuc hién cac bién phap cham
soc, theo doi suc khoe tré theo khuyén cdo ctia co quan Y té.

6. Cac thon trén dia ban xa

- Phéi hop v6i nhan vién y té thon ra soat, 1ap danh sach tré em duéi 6 tudi
trén dia ban.

- Tuyén truyén, van dong cac ho gia dinh dua tré tham gia kham strc khoe
day du va dung thoi gian quy dinh.

- Hd tro dia diém va cac diéu kién can thiét khi to chic kham tai cong déng.

7. Nhén vién Y té thén

- Thyc hién ra soat, cap nhat danh sach tré em dudi 6 tudi trén dia ban quan 1y.

- Tuyén truyén tryc tiép dén timg ho gia dinh vé muc dich, y nghia va loi ich
cua viéc kham strc khoe dinh ky cho tré em.

- Thong bao lich khdm, van dong cha me dua tré di kham ding thoi gian quy dinh.

- Hd trg cong tac tiép don, ghi chép thong tin, quan 1y tré trong qua trinh kham.
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- Theo do1, quan 1y tré em sau kham va bao cédo két qua thuc hién vé Tram Y té.

8. Pé nghi Uy ban MTTQ Viét Nam xa va céc t6 chire chinh tri - xa hoi

- Phéi hop tuyén truyén, van dong doan vién, hoi vién va nhan dan tich cuc
hudng tng Ké hoach kham strc khoe dinh ky cho tré em.

- Long ghép ndi1 dung cham séc, bao vé suc khoe tré em trong cac hoat dong
cua to chuc, doan theé.

- Phéi hop giam sat viéc thuc hién ké hoach tai dia phuong.

Trén day 1a Ké hoach t6 chirc kham strc khoe dinh ky cho tré em dudi 6 tudi
dot I trén dja ban x4 Bac Thuy Anh nim 2026. Dé nghi cac don vi, ban, nganh,
doan thé lién quan nghiém tuc trién khai thuc hién./. ,

Noi nhin: KT. CHU TICH

- Thuong truc Bang uy - HDND x3; PHO CHU TICH

- Chu tich; cac PCT UBND x3; )

- Cac don vi phong, ban, nganh,;
UBMTTQ va céc t6 chitc CT-XH x3;

- Cac co s¢ thon trén dia ban xa;

- Cong thong tin dién tir;

- Luu: VT.
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